
Vårsesongen 2011 Side 1
Treningsgruppe 1 (A-troppen) deltar på 4.div-treninger, som ledes av Guttorm

Treningsgruppe 2 deltar på 5.div-treninger, som ledes av Tore. Åpent for A-troppen for den som vil.

ALLE deltar på de treninger vi kjører samtidig - inndeling på trening av Guttorm og Tore

Dato Dato Hvem? Hva? Klokken Oppmøte Kommentar

Mandag 25.04.11 5.div Trening TS 2000 1945 Ingen garderobe

Tirsdag 26.04.11 4.div Trening TS 2000 1945

Onsdag 27.04.11 5.div Hjemmekamp Follafoss/Malm 1830 1730

Torsdag 28.04.11 4.div Trening TS 2000 1945

Fredag 29.04.11 4.div Trening TS 1830 1815

Lørdag 30.04.11

Søndag 01.05.11 5.div Trening TS 1800 1745

Mandag 02.05.11 4.div Bortekamp Nardo 2 1930 1745 Evt møt direkte 1830

Tirsdag 03.05.11 4.div Trening TS 2000 1945

Onsdag 04.05.11 5.div Hjemmekamp Vanvik 1900 1800

Torsdag 05.05.11 4.div Trening TS 2000 1945

Fredag 06.05.11 ALLE Trening TS 1830 1815

Lørdag 07.05.11

Søndag 08.05.11 5.div Trening TS 1800 1745

Mandag 09.05.11 4.div Hjemmekamp Steinkjer 2 1830 1730

Tirsdag 10.05.11 5.div Bortekamp Egge 1930 1700

4.div Trening TS 2000 1945

Onsdag 11.05.11

Torsdag 12.05.11 4.div Trening TS 2000 1945

Fredag 13.05.11 4.div Bortekamp Neset 1930 1745

Lørdag 14.05.11Lørdag 14.05.11

Søndag 15.05.11 ALLE Trening TS 1800 1745

Mandag 16.05.11

Tirsdag 17.05.11

Onsdag 18.05.11

Torsdag 19.05.11 4.div Trening TS 2000 1945

Fredag 20.05.11 ALLE Trening TS 1700 1645 NB! Merk tidspunkt

Lørdag 21.05.11 4.div Bortekamp Åfjord 1500 1030 Ca 3 t reise

Søndag 22.05.11 5.div Trening TS 1800 1745

Mandag 23.05.11 4.div Trening TS 2000 1945

Tirsdag 24.05.11 5.div Hjemmekamp Vinne 1830 1730

Onsdag 25.05.11

Torsdag 26.05.11 4.div Trening TS 2000 1945

Fredag 27.05.11 ALLE Trening TS 1700 1645 1830?

Lørdag 28.05.11

Søndag 29.05.11 5.div Trening TS 1800 1745

Mandag 30.05.11 4.div Hjemmekamp Verdal 2 1830 1730

Tirsdag 31.05.11 5.div Bortekamp Skogn 1830 1700

4.div Trening TS 2000 1945

Onsdag 01.06.11

Torsdag 02.06.11 4.div Bortekamp Fram 1900 1800 Møt på Skatval

Fredag 03.06.11

Lørdag 04.06.11

Søndag 05.06.11 5.div Trening TS 1800 1745



Vårsesongen 2011 Side 2
Treningsgruppe 1 (A-troppen) deltar på 4.div-treninger, som ledes av Guttorm

Treningsgruppe 2 deltar på 5.div-treninger, som ledes av Tore. Åpent for A-troppen for den som vil.

ALLE deltar på de treninger vi kjører samtidig - inndeling på trening av Guttorm og Tore

Dato Dato Hvem? Hva? Klokken Oppmøte Kommentar

Mandag 06.06.11 4.div Trening TS 2000 1945

Tirsdag 07.06.11 5.div Hjemmekamp Leksvik 1830 1730

Onsdag 08.06.11

Torsdag 09.06.11 4.div Trening TS 2000 1945

Fredag 10.06.11 ALLE Trening TS 1830 1815

Lørdag 11.06.11 5.div Bortekamp Rørvik 1500 0900 Ca 4,5 t reise - Buss

Søndag 12.06.11

Mandag 13.06.11

Tirsdag 14.06.11 ALLE Trening TS 2000 1945

Onsdag 15.06.11

Torsdag 16.06.11 4.div Trening TS 2000 1945

Fredag 17.06.11 ALLE Trening TS 1830 1815

Lørdag 18.06.11 4.div Hjemmekamp Bindal 1500 1400

Søndag 19.06.11 5.div Hjemmekamp Lierne 1500 1400

Mandag 20.06.11

Tirsdag 21.06.11 ALLE Trening TS 2000 1945

Onsdag 22.06.11

Torsdag 23.06.11 4.div Trening TS 2000 1945

Fredag 24.06.11 4.div Hjemmekamp Bjørgan 1830 1730

Lørdag 25.06.11

Søndag 26.06.11 5.div Trening TS 1800 1745Søndag 26.06.11 5.div Trening TS 1800 1745

Mandag 27.06.11 5.div Bortekamp Remyra 2030 1930 Møt på Remyra

Tirsdag 28.06.11 4.div Trening TS 2000 1945

Onsdag 29.06.11

Torsdag 30.06.11 4.div Trening TS 2000 1945

Fredag 01.07.11 4.div Bortekamp Heimdal 1900 1715 Evt møt direkte 1800


